


大
塚 

紗
瑛（
お
お
つ
か 

さ
え
）静
岡
県
出
身
。京
都
芸
術
大
学
を
卒
業
後
、老
人
ホ
ー
ム
の
介
護
職
員
と
し
て
就
職
。現
在
は

介
護
を
題
材
に
漫
画
や
イ
ラ
ス
ト
、コ
ラ
ム
を
描
い
て
い
る
。著
書『
老
人
ホ
ー
ム
に
恋
し
て
る
。介
護
職
１
年
生
の
め
く
る
め

く
日
常
』（
祥
伝
社
）、『
ユ
ル
〜
く
学
ぶ
介
護  

利
用
者
・
家
族
の
心
を
ひ
ら
く「
聴
き
方
」「
声
か
け
」の
コ
ツ
』（
中
央
法
規
出
版
）
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略
し
て「
老
健
」。自
宅
に
帰
る
こ
と
を
目
指
し
、リ
ハ
ビ
リ
や
生
活
支
援
を
お
こ
な
う
施
設
。

略
し
て「
特
養
」。原
則
と
し
て
、自
宅
で
生
活
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
た
高
齢
者（
要
介
護
3
〜
5
）に
必
要
な

介
護
を
お
こ
な
う
施
設
。看
取
り（
病
院
で
は
な
く
施
設
で
最
期
を
迎
え
る
た
め
の
ケ
ア
）を
お
こ
な
う
特
養
が
増
え
て
い
る
。
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静
岡
県
HP
事
業
・
指
定（
許
可
）の
概
要
を
参
照
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友達同士や親子での
体験もできるよ！

申込み
・

問い合わせ先

福祉の仕事の基本は、人とのふれあい。
そこにはあなたの知らない楽しさ、面白さなど、新鮮な響きがあります。実感してみませんか？

「福祉の職場体験希望」と下記までお問い合わせください。

社会福祉法人  静岡県社会福祉協議会  静岡県社会福祉人材センター
TEL：054-271-2110　FAX：054-272-8831

福祉の職場体験

県内の高齢者・障がい者・児童などの福祉施設
体験受入施設一覧：静岡県社会福祉協議会のホームページ参照
※体験受入施設一覧に記載の無い施設をご希望の場合は静岡県社会福祉人材センターへご相談ください。

無料（ただし、体験先までの交通費と食事代は自己負担）
※ボランティア保険の加入費は、静岡県社会福祉人材センターが負担します。

体験希望者が設定（最大10日まで）原則午前9時～午後4時（日数、時間は応相談）

4月から2月末日  ※ただし、定員の上限に達した場合、早めに終了することがあります。

下記のいずれかの方法でお申し込みください。
①体験希望者は、パンフレットまたはチラシの「福祉の職場体験事業申込書」に
　必要事項をご記入の上、郵便、FAX、Eメールにてお申し込みください。
　※「福祉の職場体験事業申込書」は、静岡県社会福祉協議会のホームページからもダウンロードできます。
　　プリントしてご利用ください。

②右のQRコードを読み取りフォームに入力、送信してください。

http://www.shizuoka-wel.jp/job/challenge/

taiken@shizuoka-wel.jp

● 利用者との交流（話し相手、レクリエーション、趣味活動の補助など）
● 利用者の介護・介助（車いす介助、食事や入浴の介助、散歩など）
● 作業補助（配膳、洗濯物の整理、農作業、清掃など）

福祉や福祉の仕事に関心のある中学生以上の方

福祉職場体験HP申込フォーム

体験場所

参 加 費

体験日数

実施期間

申込方法

U R L

Ｅメール

仕事内容

対  象

自分の将来の道を明確にで
きた貴重な体験でした。この
経験を生かし福祉の仕事につ
いて理解を深めるため進学し
たいと思いました。

将来は介護福祉士を目指してい
ますが、介護の仕事に就きたい
気持ちがより一層強くなりまし
た。貴重な体験ができました。

実際に体験しないとわからない
ことがあると改めて感じました。
仕事を探す上でとても参考にな
りました。

良い経験になりました。福祉の
仕事は大変・キツイなどのイメー
ジがありますが、実際に体験し
てみるとイメージが大きく変わ
ると思います。

最初は不安でしたが、体験
をしていく内に仕事の面白
さや福祉のリアルみたいな
ものを知れ、とても参考に
なりました。

10代 男性 学生

10代 女性 学生 20代 男性 一般

30代 女性 一般20代 女性 一般

実感！
体感！

体験者
の声
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R6.3　6,000部

お問い合わせは近くの窓口へ!!お問い合わせは近くの窓口へ!!
福祉の仕事に就きたい、機会があれば働いてみたい、
パートでよければ働いてみたいなど福祉の仕事に就職
を希望する方々の求職の相談窓口を開設しています。

静岡県総合
社会福祉会館

27

27

１

354

静岡県総合社会福祉会館「シズウエル」3F
〒420–0856 静岡市葵区駿府町1–70

TEL  054-271-2110 
FAX  054-272-8831 

月曜日～金曜日［8：30～17：00］

静岡県社会福祉人材センター

沼津産業ビル 41452

159

380

沼津産業ビル 2F（旧沼津商連会館ビル）
〒410–0801 沼津市大手町1–1–3

TEL  055-952-2942 
FAX  055-952-2943 

月曜日～金曜日［8：30～12：00/13：00～17：00］

静岡県社会福祉人材センター
東部支所

福祉交流センター
福祉人材バンク

浜松市福祉交流センター
〒432–8035 浜松市中央区成子町140-8

TEL  053-458-9205 
FAX  053-453-0716 

月曜日～金曜日［8：30～17：00］

浜松市福祉人材バンク

動画配信サイトの紹介 福祉・介護の仕事や働く人たちが紹介されている
おすすめサイトです。

社会福祉法人全国社会福祉協議会
中央福祉人材センター
福祉のお仕事ライブラリー

社会福祉法人全国社会福祉協議会

広報室
（YouTubeチャンネル）

社会福祉法人静岡県社会福祉協議会

ホームヘルパーの仕事紹介

社会福祉法人静岡県社会福祉協議会

社会福祉人材センター
（YouTubeチャンネル）

社会福祉法人全国社会福祉協議会

全国社会福祉法人経営者協議会

QRコードを読み取って
見てね！

　各都道府県にある福祉人材セン
ターの紹介、センターが作成してい
る小中学生向けのマンガ、福祉の仕
事の解説や資格の取り方などをみる
ことができます。

　全国の社会福祉法人のスタッフが気軽
に発信できるコミュニティサイトです。 

「ひとりひとりが社会福祉HERO'S」私た
ちひとりひとりは、微力かもしれない。
でも、ご利用者の人生や地域社会を支え
ていくヒーローでありたい。 
そんな思いを胸に、社会福祉のリアルな

“今”を伝えています。

　県内の福祉・介護 
の事業所PRや静
岡県社会福祉人材
センターについて
紹介しています。 

　県内で活躍する
ホームヘルパーの
活動や利用者様の
声を紹介していま
す。 

　福祉の仕事は人
が人を支えるクリ
エイティブな魅力
に あ ふ れ て い ま
す。介護職や保育
士などから福祉の
魅力をお伝えして
います。 

福祉の仕事をめざすあなたへ


