
長野県福祉人材センター 女性のための福祉のお仕事ガイダンス

趣旨・目的

福祉の仕事に興味はあるがどこから始めればいいのか、子育て世
代での働き方など、女性（子育て世代等）を対象としたイベント
を実施。

実施方法

一般的な職場説明会のスタイルではなく、一つのテーブルに参
加者と、介護現場等で働く女性スタッフが同席し、福祉や介護の
仕事の実際、仕事と家庭の両立について気軽に話せる場とした。

また、こうしたイベントに興味を持ってもらえるよう、ハーブ
インストラクターを招き、席上にハーブティーを提供するなど工
夫した。

参加者ターゲット

子育てが一段落した30歳～60歳 女性

開催状況

○開催日 令和６年11月21日(木)

(午前/午後の二部制)

○会場 長野市若里市民文化センター
(大型スーパー近隣施設)

○参加者 20名
○事業所 ４法人(介護事業＋県共募)

※次年度も同様のコンセプトで事業実施
を検討。SNSの活用でPRを展開する。


